


Misión  y visión 
Nuestra misión es proveer espacios de formación, herramientas y compartir
experiencias y conocimientos a instituciones y profesionales del deporte,
promoviendo la sinergia y la mejora continua. Nos motiva ayudar a instituciones,
entrenadores y deportistas a alcanzar sus metas. 

Quienes somos 
Catedra Deportiva es un grupo de profesionales comprometidos con el
mejoramiento del fútbol. Creemos en el profesionalismo, la honestidad y el liderazgo
para lograr una gestión integral y sustentable. Nuestro deseo de superarnos y
nuestros valores nos impulsan a ofrecer servicios de excelencia. 



Carrera de Analista de 
Rendimiento y Video Analisis 
Las tecnologías en constante evolución están cambiando el
fútbol, especialmente con la profesionalización en todas las
áreas del deporte. Las herramientas actuales permiten un
mayor control y análisis de las variables de juego. Los
analistas han ganado relevancia en los equipos, lo que
destaca la importancia de la especialización y la
capacitación para mejorar el rendimiento. 



Objetivo 
El objeto de la carrera es brindar a los estudiantes las capacidades suficientes para el análisis detallado del juego, tanto en sus

aspectos individuales a través de principios como del desarrollo colectivo y la 
correcta evaluación de lo acontecido en la competición con lo preparado por el CT 

Ofrecer una amplia variedad de herramientas para respaldar las decisiones en el análisis del juego, 

realizar análisis detallados y presentaciones efectivas, y aprender a descomponer el trabajo en 
actividades dentro de un proceso metodológico. 



A quien va dirigido 

Requerimientos
Titulacion
Al término de la carrera se otorgara el título
de Analista de rendimiento y Video Análisis
certificado avalados por la Asociación de
técnicos de futbol argentino única entidad
homologada por AFA para convertirse en DT
oficial de futbol. 

A todos las personas que quieran profundizar
o profesionalizar sus conocimientos, teniendo
como base algún estudio relacionado con la
carrera de Director Técnico o actividad ligada
íntimamente a la competencia en alguno de
sus niveles, tanto profesionales como amateur 

Catedradeportiva.com  

Conocimientos básicos
de computación 

Manejo de Office 
(Word o PowerPoint) 



PRESENCIAL 
12 clases de 3 horas 
10 unidades de especialización 
Asistencia del 75% 

ONLINE 
Disponible las 24 horas  
Limite de 4 meses para su realización 
10 Unidades de Especialización 

SEMI - PRESENCIAL (Intensivo)
Disponible las 24 horas 
Talleres presenciales
Límite de 1 mes y medio para su realización 
10 Unidades de Especialización 

Esta formación brindará a los participantes conocimientos sobre los siguientes temas
en el análisis táctico del deporte: principios tácticos, estructura y componentes del
juego, principios de organización 
táctica, análisis de fases, unidades de competición, análisis del equipo propio y rival,
análisis individual, indicadores de rendimiento, elaboración de informes, y las
herramientas y plataformas más utilizadas a nivel mundial. 

El titulo se obtiene luego de presentar el trabajo final y aprobarlo con una calificación
superior a 7 (siete) 

Durante la carrera el alumno contará con la posibilidad de conocer y utilizar las
mejores herramientas del mercado internacional y a su vez contar con licencias para
su uso durante la cursada. 

Modalidades  
Aprendizaje 



Programa 
Módulo 1 - Introducción 
- Principales beneficios de los procesos metodológicos del video  
 análisis de juego. 
- Conceptos Básicos, terminología, definición y beneficios 
- Objetivo del análisis 
- Definición de Scouting 
- Definición de Análisis de Juego 
- Ramas del Video Análisis - Generalidades 
- Rol del Analista 
- Aspectos a Observar 
- Conceptos generales sobre el Análisis de 
- Rendimiento, Objetivo 
- Evolución del Scouting 
- Características generales del deporte Entendimiento del Juego  
 (estadísticas del deporte) 
- Naturaleza Cuantitativa y Cualitativa 
- Características generales del Juego 
- Introducción a Fases del Juego (Fases Ofensiva, 



Programa 
Módulo2 -Metodología, Departamento   y
Rol del Analista 

Módulo3– Fases del proceso de análisis 
• Documentación previa 
• Grabación y edición 
• Observación y análisis 
• Interpretación. 
• Análisis de debilidades y virtudes. 
• Identificación y generalidades en las Fases del Juego   
(Fases Ofensiva, Defensiva, Transiciones y pelota.) 

• Ramas del Video Análisis – Diferencias y detalles 
• Analista Táctico –Perfil, Funciones y Conocimiento 
• Departamento de Tecnología y Análisis de 
Rendimiento 
 • Tipos de Análisis 
• Planificación de Micro Ciclo 
• Metodología 



Programa 
Módulo4– Principios Tácticos 

Módulo5 – Principios por Zona 

• Principios Ofensivos 
• Principios Defensivos 
• Principios Organización Táctica, 
• Fundamentales 
• Generales 
• Operacionales 

• División del campo en carriles y sectores y principios según la Zona.   •
Principios Tácticos según zonas 
• Inicio 
• Progresión 
• Finalización 
• Principios Tácticos Defensivos según zonas 
• Principios Tácticos Ofensivos según zonas 



Programa 
Módulo6 – Fases del juego 

Módulo8 –Indicadores y Modelo de Rendimiento 

Módulo7 –Estructura de Juego - Componentes Formales y Funci ales 

• Fase Ofensiva, 
• Fase Defensiva, 
• Transiciones Ofensiva 
• Transiciones Defensiva 
• Acciones a Balón Parado (ABP) 

• Indicadores de Rendimiento 
• Producto y Proceso 
• Variables de Análisis 
• Clasificación de Indicadores 
• Almacenamiento de la información  
• Modelo de Rendimiento 

• Componente de concreción para la estructura General, Formal y funcional de
los equipos de Futbol 



Programa 
Módulo9 – Informes 

Visitanos en: 

Módulo10 – Herramientas 
• Generalidades 
• Estructura Básica 
• Apartados 
• Tipos de Informes 
• Componentes del informe 
• Estrategia Operativa 

• Tutoriales de las principales
herramientas   del mercado 

Catedradeportiva.com 
info@catedradeportiva.com      @catedeportiva  


