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GARRERA DEANALISTADE
RENDIMIENTO Y VIDEO ANALISIS

Q CatedraDeportive
Excelencia en formacién de profesionales




@

Catedra Deportiva es un grupo de profesionales comprometidos con el
mejoramiento del futbol. Creemos en el profesionalismo, la honestidad y el liderazgo
para lograr una gestion integral y sustentable. Nuestro deseo de superarnosy
nuestros valores nos impulsan a ofrecer servicios de excelencia.

Nuestra mision es proveer espacios de formacion, herramientas y compartir
experiencias y conocimientos a instituciones y profesionales del deporte,

promoviendo la sinergia y la mejora continua. Nos motiva ayudar a instituciones,
entrenadores y deportistas a alcanzar sus metas.




Garrera de Analista de
Rendimiento y Video Analisis _
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Las tecnologias en constante evolucion estan cambiando el
futbol, especialmente con la profesionalizacion en todas las
areas del deporte. Las herramientas actuales permiten un
mayor control y analisis de las variables de juego. Los
analistas han ganado relevancia en los equipos, o que
destaca la importancia de la especializacion y la
capacitacion para mejorar el rendimiento.
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Objetivo

El objeto de la carrera es brindar a los estudiantes las capacidades suficientes para el analisis detallado del juego, tanto en sus
aspectos individuales a través de principios como del desarrollo colectivoy la
correcta evaluacion de lo acontecido en la competicion con lo preparado porel CT

Ofrecer una amplia variedad de herramientas para respaldar las decisiones en el analisis del juego,

realizar analisis detallados y presentaciones efectivas, y aprender a descomponer el trabajo en
actividades dentro de un proceso metodologico.
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Conocimientos basicos
de computacion

Manejo de Office
(Word o PowerPoint)
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A quien va dirigido

A todos las personas que quieran profundizar
o profesionalizar sus conocimientos, teniendo
como base algun estudio relacionado con la
carrera de Director Técnico o actividad ligada
intimamente a la competencia en alguno de
sus niveles, tanto profesionales como amateur

Titulacion

Al término de la carrera se otorgara el titulo
de Analista de rendimiento y Video Analisis
certificado avalados por la Asociacion de
técnicos de futbol argentino Unica entidad
homologada por AFA para convertirse en DT
oficial de futbol.
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Aprendizaje

Esta formacion brindara a los participantes conocimientos sobre los siguientes temas
en el analisis tactico del deporte: principios tacticos, estructura y componentes del
juego, principios de organizacion

tactica, analisis de fases, unidades de competicion, analisis del equipo propio y rival,
analisis individual, indicadores de rendimiento, elaboracion de informes, y las
herramientas y plataformas mas utilizadas a nivel mundial.

El titulo se obtiene luego de presentar el trabajo final y aprobarlo con una calificacion
superior a 7 (siete)

Durante la carrera el alumno contara con la posibilidad de conocer y utilizar las
mejores herramientas del mercado internacional y a su vez contar con licencias para
su uso durante la cursada.




Programa

Madulo 1- Introduccion

- Principales beneficios de los procesos metodologicos del video
analisis de juego.

- Conceptos Basicos, terminologia, definicion y beneficios

- Objetivo del analisis

- Definicion de Scouting

- Definicion de Analisis de Juego

- Ramas del Video Analisis - Generalidades

- Rol del Analista

- Aspectos a Observar

- Conceptos generales sobre el Analisis de

- Rendimiento, Objetivo

- Evolucion del Scouting

- Caracteristicas generales del deporte Entendimiento del Juego
(estadisticas del deporte)

- Naturaleza Cuantitativa y Cualitativa

- Caracteristicas generales del Juego

- Introduccion a Fases del Juego (Fases Ofensiva,




Programa

Modulo2 -Metodologia, Departamento y
Rol del Analista

- Ramas del Video Analisis - Diferencias y detalles

- Analista Tactico -Perfil, Funciones y Conocimiento
- Departamento de Tecnologia y Analisis de
Rendimiento

- Tipos de Analisis

- Planificacion de Micro Ciclo

- Metodologia

Modulo3- Fases del proceso de analisis

- Documentacion previa

- Grabacion y edicion

- Observacion y analisis

- Interpretacion.

- Analisis de debilidades y virtudes.
- Identificacion y generalidades en las Fases del Juego
(Fases Ofensiva, Defensiva, Transiciones y pelota.)




Programa

Madulo4- Principios Tacticos

- Principios Ofensivos

- Principios Defensivos

« Principios Organizacion Tactica,
- Fundamentales

- Generales

- Operacionales

Madulo5 - Principios por Zona

- Division del campo en carriles y sectores y principios segun la Zona. -
Principios Tacticos segun zonas

« Inicio

 Progresion

- Finalizacion

- Principios Tacticos Defensivos segun zonas

- Principios Tacticos Ofensivos segun zonas



Programa

Madulo6 - Fases del juego

- Fase Ofensiva,

- Fase Defensiva,

- Transiciones Ofensiva

- Transiciones Defensiva

- Acciones a Balon Parado (ABP)

Maodulo? -Estructura de Juego - Componentes Formales y Funci ales

- Componente de concrecion para la estructura General, Formal y funcional de
los equipos de Futbol

Modulo8 -Indicadores y Modelo de Rendimiento

- Indicadores de Rendimiento

- Producto y Proceso

- Variables de Analisis

- Clasificacion de Indicadores

- Almacenamiento de la informacion
- Modelo de Rendimiento




Programa

Modulo3 - Informes Mddulo10 - Herramientas
- Generalidades - Tutoriales de las principales
- Estructura Basica herramientas del mercado
- Apartados

- Tipos de Informes
- Componentes del informe
- Estrategia Operativa

Visitanos en:

Catedradeportiva.com 00
info@catedradeportiva.com @catedeportiva




